
Школа Отд./корп День

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 54-25.1к Каша жидкая молочная рисовая 200 13,81 185 5 5 29

гор.напиток 54-21гн Какао с молоком 200 13,76 100 5 4 13

хлеб Пром. Хлеб пшеничный с маслом сливочным 70 10,90 5 8 30 207

фрукты Пром. Мандарин 100 23,00 35 1 0 8

Завтрак 2 фрукты

Обед закуска

1 блюдо

2 блюдо

гарнир

сладкое

хлеб бел.

хлеб черн.

МОБУ СОШ с. Нижнее Бобино


