
Школа Отд./корп День

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо ТК№ 379 Плов с изюмом 200 28,76 347 5 15 48

гор.напиток ТК№ 305,11Кисель Витоша 200 9,80 95 0 0 24

хлеб Пром. Хлеб пшеничный 30 1,95 70 2 0 15

Фрукты Мандарин 70 16,10 25 1 0 5

Завтрак 2 фрукты

Обед закуска

1 блюдо

2 блюдо

гарнир

сладкое

хлеб бел.

хлеб черн.

-


